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La marque A-DERMA est heureuse
de vous offrir ce livre personnalisé.
Elle a fait de votre enfant Le héros du livre pour

quil acquigre plus facilement les bons gestes
pour vivre avec sa peau a tendance atopique !

Nhésitez pas & L'accompagner dans ce moment
privilégie.
Bonne lecture ! *




Ceest Le moment du dodo. Arthur
amis son pyjama e plus doux,
celul avec Les oursons.



= Dis papa, pourquol ga me gmﬂ'a tout le hrr-ps ?

Clest parce que tu as de Lo dermatite atopique, répond popa.

Clest quand on a La peau si fragile qu'elle n'aime pas frop L eau chaude,
Lw{fra{s_ﬁaﬁon et plein d'autres choses.. Elle rougit et ca gratte.




- Moi cam'ennuie beaucoup, dit Arthur. Je veux cider ma peau !
= Tupeux L aider en utilisant ton gel lavant

et +o créme spéciale tous Les jours, dit son papa

Tu seras un super-héros et fu aideras fa peau d se protéger !

- Wouahhhh ! Je serai Super-Arthur !

- it ! Fais de beaux réves Super-Arthur




Arthur s'endort en serrant son doudou contre Lui.
ILimagine son costume de super-héros avec son masque doré.
Et surtout sa cape géante ! Yohouuuuuuuuuuuy !!



Super-Arthur se proméne au-dessus de la ville. s
Tiens, j'entends de la musique. Voila des enfants qui font de La danse.
Ils)ﬁ'\'q_n‘t bien s'amuser !




Hais une petite fille est restée assise sur le coté. Elle al'air un peu embétée.
1,2, 3! Super-Arthur clague des doigts et hop !
I apparait prés du miroeir de la salle de danse.




- Salut, dit Super-Arthur. Pourquoi fu ne danses pas ovec les autres 7
= haque fois que je danse, dit la pefite fille. Je défeste ca.




- Joi un secret pour t'aider, dit Super-Arthur.

Hets des vétements pas frop serrés, en coton de préférence, pour ne pas trop transpirer.
Enleve les étiquettes. Et prends foujours une douche aprés La répétition.

- Ohhh, merci pour ce secret Super-Arthur !




Super-Arthur continue sa promenade. Tout a coup,
il entend une voix. C'est celle de son copain Sacha !
Pas étonnant, il est prés de L'école!



C'est U'heure de la récré...

Mais dis donc, Sacha n'a pas L'air content.
1,2, 3 ! Super-Arthur claque des doigts
et hop ! IL apparait prés de lui.




- Clestnul la récré, dit Sacha ! Hes copains
ne veulent pas jouer avec mol & cause de mes plagues
rouges, ¢a leur foit peur.




B |
‘ J u‘ une idée ! répond Arthut. A$-tu pensé & Leur expliquer ?
Dis ates'amis que ta peau est trds fragile. Et surtout qu'ils n'attraperont pas
fes plagues en jouant avec fol. Ce n'est pas contagieux !
- Herci Super-Arthur, dit Sacha. Je suis sir que ga va m'cider !




Super-Arthur se proméne entre les nuages et La nuit commence & tomber.
Uheure de faire sa toilette ne va pos farder. C'est alors quil entend Padine A
qui ne veut pas aller se laver.
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- Je ne veux pas prendre ma douche, dit Pauline
en boudant un peu, L'eau me pique, ca fait mal
ef ca me donne envie de me gratter partout !



- Guand on a une peau frés fragile. il faut Lul faire des

cilins tout doux, répond Super-Arthur. D'abord, il fout se laver

avec un produit spécial pour les peaux fragiles. L'eau ne doit pas gire frop choude.
Et pour fe sécher, évite de frotter ! Tapote simplement avec fa serviette et voila!




- Etce n'est pas tout, dit Super-Arthur. Pour que ta peau soit vraiment
chouchoutée. il Lui faut de La créme spécial cdlins tous les jours.

N oublie pas de Lui en donner sinon elle te grattera pour réclamer.

= Merci Super-Arthur, répond Pauline. Ouf, ca va aller miewx maintenant
et je vais enfin pouvoir dormir tranquillement !




Super-Arthur Uil Souhaite ane bonne nuit et file vers la Lune. IL vole
frés haut dans Le ciel et traverse des nuages gros comme des montgolfiéres.

Au passage, luﬂrq:umims une étoile !
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Scudain, iL entend une voix. Les nuages disparaissent et Arthur

se réveille dans son Lit.

o = Bonjour Arthur, dit son papa. Tu as fait de beaux réves 7

+ ! Oh oui ! Jéais Super-Arthur, je volais dans le ciel et J aidais les enfants
qui avalent de La dermatite atopique !

Eh bien, Super-Arthur, voild une journée qui commence bien !




~Arthur ss Live, < hobilld ebooft s o chambre
peur aller prendre son petit-déjeuner ! Ef derritre i,
sous sen Lif, une petite éfoile se met A briller..
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